qaimt-Martin-Vésyp,

La Suisse Nicoise

« Ne plus subir, anticiper,
organiser » :

Ce document d'information préventive
appele DICRIM est destineé a vous faire
connaitre les risques naturels et
technologiques qui concernent votre
commune de Saint-Martin Vésubie.
Ces risques ont été recensés par la
Prefecture des Alpes maritimes dans le
"Dossier Départemental sur les
Risgues Majeurs”.

La sensibilisation et linformation des
citoyens face aux risques majeurs sur
notre commune sont des élements
essentiels pour une prévention
efficace, dautant plus aprés les
evenements que notre commune a
subl.

En effet, le risque zero n'existe pas et l
la prevention commence par
I'information. Ce guide a donc pour
objectif de vous permettre de mieux
connaitre votre environnement et le
comportement a adopter si un
evenement dangereux survenait.

En de telles circonstances, vigilance et
entraide sont nécessaires et
salvatrices.

44
. ol

lvan MOTTET Maire de Saint-Martin-
Vésubie
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SUR LES RISQUES MAJEURS (D.l. C. R ’I M.
SAINT-MARTIN- VESUBIE
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LES RISQUES MAJEURS

AUXQUELS NOTRE COMMUNE
EST EXPOSEE :
) @ Grand froid
Radon
(=) Tempéte Sécheresse

| Avalanche

6; Feux de forets

@ Mouvement de terrain
% Séisme
e Pandémie

Canicule

LES ARRETES PORTANT
RECONNAISSANCE DE L'ETAT DE
CATASTROPHE NATURELLE (CatNat)

e 7 arrétés CatNat Inondation

e 1 arrété CatNat Mouvement de
terrain

e 1 arrété CatNat Phénomeéne lié a

I'atmosphére
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LE DISPOSITIF DE SAUVEGARDE

p LES MOYENS D'ALERTE sur ma commune

Pour diffuser une alerte a la population, la municipalité dispose des moyens suivants:

00COLCODHOO

Appels Porte a porte =~ Panneaux Siréne Site internet de Automate  Haut-parleurs  Réseaux Application
téléphoniques lumineux la commune d'appels sociaux mobile

OU SE REFUGIER &n cas D'EVACUATION 2

En cas d'évacuation, la municipalité vous invite a vous rendre dans I'un des centres d'accueil suivants:

Salle des Associations, Salle Jean GABIN, Salle Jean Grinda, Salle Mairie 2eme étage,
Ecole Louis Fulconis, Salle Savoie, Salle du Pra-d'Agout, Médiathéque Valléenne

LES NUMEROS & Liens uTILES

&
o
o

e N° Mairie : 04 93 03 60 00 Site commune : www.saintmartinvesubie.fr

Intercommunalité / EPCI : Préfecture : www.alpes-maritimes.gouv.fr
@ Pompiers : 18 ou 112 Inforoute : www.inforoutes06.fr
@ Police / Gendarmerie : 17 Météo France : www.meteofrance.com
@ Police municipale : 04 93 03 20 10 Vigicrues : www.vigicrues.gouv.fr

France Bleu : 103.8 FM

Dans tous les cas, respectez les consignes de sécurité
diffusees par les autorités

Document élaboré le 25-05-2021 avec la collaboration de predict @ 2



SE i 8le
INONDATION

L'inondation est une
submersion, rapide ou lente,
d'une zone habituellement
hors d'eau. Lorsque celle-ci
densement urbanisee,
't de ces debordements

nettent

Jences et

populations, du territoire

des activites economigques.

pour vocation de s

puiation  au
et de faw

majeure peut se reproduire a
['avenir.

O®e

LES CONSIGNES DE SECURITE

-~ Téléchargez "myPredict” giSp%S.ez\d‘#n p(%StZ.
sur votre smartphone. e

France, France Info).

Informez-vous sur le risque
(mairie, préfecture).

PENDANT

Evitez tout déplacement N'allez pas chercher
inutile. vos enfants a I'école.

Ne téléphonez qu'en cas @ Sur demande des

de besoin. autorités, rejoignez
un centre d'accueil.

A L'AN E NTEE DES EAUX :
Protégez-vous et votre Mettez-vous en sécurité
habitation. dans un abri en dur,

) ) montez dans les étages.
Coupez les alimentations Ne descendez pas dans
en électricité et en gaz. les sous-sols.

OUS CIRCULEZ AU MOMENT DE L ALERTE :

Ne circulez pas dans une zone inondée.
Eloignez-vous des cours d'eau, berges et ponts.

Ne rétablissez les réseaux qu'apres Vérification technique.
Assurez-vous que l'eau du robinet est potable.

Faites l'inventaire des dégats.
Déclarez le sinistre au plus tét a votre assureur.

Aérez et désinfectez les pieces.

A LES SECTEURS EXPOSES

Sont concernées par le risques inondations les habitations situées & moins
de 50m des cours d'eau de La Vésubie, de la Madone du Boréon de la
Loubonniere et du Vernet, ainsi que les habitations situées dans les Vallons
Saint-Nicolas, de Daniel et du Villars

Document élaboré le 25-05-2021 avec la collaboration de predict ' 3



|E RISQUE
TEMPETE

Une tempéte est un phéeno-
mene meteorologique durant
lequel des vents forts a vio-
lents se produisent sur une
large zone geographique.

Ce phénomene peut avoir des
consequences graves sur la
population, les hiens {chutes
d'objets divers (toitures, che-
minees, grues, chapiteaux,
etc.), deterioration des lignes
olec >t de communica-
tion, pel n des réseaux
de transports, etc..) et V'en-
vironnement (deforestation,
perte d'infiltration des sols
et augmentation du risque
d'inondation,...).

Document élaboré le 25-05-2021 avec la collaboration de predict

LES CONSIGNES DE SECURITE

AVANT

Rangez ou fixez les objets susceptibles d'étre emportés
7/ ouendommagés (mobilier de jardin, objets divers).

@

Vérifiez le bon ancrage au sol des structures légéres
(serres, vérandas, cabanons).

@ ® &

L

Fermez les portes et les volets.

Dans la mesure du possible, rentrez chez vous.

PENDANT

Dans la mesure du possible restez chez vous.

Evitez tout déplacement inutile, réduisez votre vitesse
en cas de déplacement impératif.

N'intervenez pas sur les toitures.

Ne vous promenez pas en forét ou sur le littoral.

ettez-vous a l'écoute de vos stations
de radio locales.

<

@D@@®®

@?Q' Ne rétablissez les réseaux qu'apres vérification
technique.

%‘ Ne touchez en aucun cas a des fils électriques
i P
b/ tombés au sol.

%ﬁ?}’

DANS TOUS LES CAS, RESPECTEZ LES CONSIGNES

DE SECURITE DIFFUSEES PAR LES AUTORITES.




| ERISQUE LES CONSIGNES DE SECURITE
AVALANCHE

« S'informer du niveau de risques aupres de Météo-France
(08 92 68 10 20) ou de la Mairie : Bulletin d'estimation
du Risque d'Avalanche (BRA) et niveau de risque.

SI VOUS ETES EN SKI HORS-PISTE OU EN RANDONNEE

S'équiper d'un kit de sécurité contre les
avalanches (ARVA, pelle, sonde, etc.).

Demandez l'avis des professionnels (pisteurs,
moniteurs, guides).

En cas du déclenchement d'une avalanche, fuyez
latéralement pour sortir le plus vite possible de I'axe
de la coulée.

@

SI VOUS ETES A L'INTERIEUR D'UN BATIMENT

Fermez les volets, portes et fenétres.
Eloignez-vous-en.

Ecoutez la radio.

Renseignez-vous aupres de votre hébergeur
et évacuez uniquement sur ordre.

SI VOUS ETES A LEXTERIEUR

Respectez la signalisation routiére.

Ecoutez la radio.

DANS TOUS LES CAS, RESPECTEZ LES CONSIGNES
DE SECURITE DIFFUSEES PAR LES AUTORITES.

@O
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ERislUE

FEUX DE FORETS

Un incendie de forét est un feu
non maitrise qui se propage sur
une etendue boisee. D'origine
naturelle ou  accidentelle, il
peut se produire toute l'annee,
mais la periode estivale est la
plus propice. La propagation de
Pincendie est principalement
deéterminée par le type de
(les landes, le
la garrigue sont

ns  vegetales les

vegetation

2g), les conditions
meteo (vent fort, forte chaleur)
et le relief.

L'IMPORTANCE DU
DEBROUSSAILLEMENT

La prévention du risque
incendie est la meileure
garantie de protection de votre
habitation en cas de feu de
forét. Vous étes ainsi amenés
a respecter les obligations

de débroussaillement (au
minimum 50 metres autour
de votre habitation”) et de

maintenir en  permanence
débroussaillé votre périmétre
de sécurité (article L 322-3 du
Code forestier).

Le débroussaillement vise a
créer une discontinuité du cou-
vert végétal pour ralentir voire
stopper la progression du feu.

* La zone de débroussaillement est modulable

en fonction du milieu environnant. Pour plus
d'information, contacter la DDTM.

LES CONSIGNES DE SECURITE

AVANT

Prévoyez les moyens
de lutte (points d'eau,

OkS

PENDANT

motopompe pour piscine...).

&

Débroussaillez autour des habitations et le long des voies
d'accés pour garantir la plus grande sécurité de votre habitation.
N'accolez pas a la maison des réserves de combustibles.

Informez-vous sur le risque
(mairie, préfecture).

SURPRIS PAR UN DEPART DE FEU :

Informez les sapeurs-
pompiers le plus vite
et le plus précisément
possible (18 et 112).

Fermez les volets, portes
et fenétres ; calfeutrez-les
avec des linges mouillés.

Ne vous approchez pas
d'un feu de forét ; ne
sortez pas sans ordre

des autorités. Dans la
nature, éloignez-vous dos
au vent en vous dirigeant
sur les cétés du front de feu.

@® ©

Evitez d'utiliser votre véhicule.

E@

Faites I'inventaire des
dégats.

Déclarez le sinistre au plus
tot & votre assureur.

A LES SECTEURS EXPOSES

Saint-Martin Vésubie est une commune encore trés sauvage ol les
espaces verts sont nombreux. La proximité entre les enjeux et les espaces
verts, source du risque "Feux de forets”, représente donc un danger a

I'échelle communale.

@®®O ®

Dégagez les voies d'acces
et les cheminements
d'évacuation ; arrosez

les abords.

Fermez les vannes de gaz
et produits inflammables.

Rentrez rapidement dans
le batiment en dur le plus
proche.

N'allez pas chercher vos
enfants a I'école, ils y sont
en sécurité.

Ecoutez la radio
(France Info, France Bleu).

Aérez et désinfectez les
pieces.
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LES CONSIGNES DE SECURITE
Protégez-vous des chutes et protégez les autres
en dégageant la neige, en salant les trottoirs (évitez

de stocker la neige dans les avaloirs et fossés pour
ne pas géner I'‘écoulement des eaux lors du redoux).

 Evitez de circuler ; en cas d'obligation de
0 | déplacement, munissez-vous d'équipements
spéciaux.

. Ne touchez pas aux fils électriques tombés a terre.

Ecoutez la radio et respectez les consignes
des autorités.

DANS TOUS LES CAS, RESPECTEZ LES CONSIGNES
DE SECURITE DIFFUSEES PAR LES AUTORITES.

LERISRUE
MOUVEMENT
DE TERRAIN

LES CONSIGNES DE SECURITE

Quittez rapidement les batiments.

% Gagnez un point haut pour vous mettre
/%] hors de portée du danger.
tihgue pl

Fuyez latéralement pour sortir le plus vite possible de terrain
de 'axe de la coulée.

A LES SECTEURS EXPOSES

Les bétis & moins de 50m des cours d'eau, le Haut-
Boréon, le Vallon du Villars, le Vallon de la louboniére,
Le Coulet, le Quartier Deloutre, le Vallon et Quartier
Saint-Nicolas, Saint-Antoine, les Rieux, les
Chaétaigniers, le Vallon du Touron
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Zonage réglementaire en
PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR
T

£
I
| |
| [ it |

BE i c O
SISMIQUE

Un
ment 3
secousse du sol due aux
mouvements des plaques
tectoniques

OGCITAMIE

seisme, tremble-

ou

de terre, une

LES CONSIGNES DE SECURITE

Abritez-vous loin
des fenétres.

Selon leur intensite et leur

duree, les seismes peuvent
causer des degats impor-
tants et mettre en danger
des vies ainsi que ¢

des pertes ¢

A l'extérieur, éloignez-

@ @

lignes électriques.

vous des constructions,

Apres la secousse,
coupez les réseaux,
ne fumez pas.

Deés que vous le pouvez,
rejoignez un point
de rassemblement.

DANS TOUS LES CAS, RESPECTEZ LES CONSIGNES

DE SECURITE DIFFUSEES PAR LES AUTORITES.

URITE

Respectez les mesures d'hygiéne recommandées (lavage
régulier des mains, port du masque dans les lieux publics,
distanciation physigue etc.).

LES CONSIGNES DE SEC

9,
®

Evitez les contacts avec les personnes malades et/ou les
animaux infectés. Si vous étes/ou avez été en contact avec

une personne malade, isolez-vous et faites vous tester.

Faites-vous vacciner contre le virus pandémique dés lors
qu'une campagne de vaccination est spécifiquement organisée.

En cas de symptdmes caractéristiques de la maladie,
appelez votre médecin traitant ou le 15.

DANS TOUS LES CAS, RESPECTEZ LES CONSIGNES

DE SECURITE DIFFUSEES PAR LES AUTORITES.
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LE RISQUE
PANDEMIE

pandemie design

Le risque

agation soudaine et

en contaminant 'homme.

|

Il peut avoir des conse

quences graves sur la popu-
, pouvant toucher des

sonnes quand
ont p mmu-
nisees ou quand la medecine

yose d'aucun meéedica

ment pour traiter les malades
(exemple du COVID 19).



LE RISQUE

Le risque canicule survient lorsque les

B températures  journalieres  (diurnes et

Hydratez-vous en buvant de I'eau régulierement m) atteignent, durant piusieurs
(ne consommez pas d‘alcool). »

)gurs des vaieurs nettemeﬁt supeneures

Restez a votre domicile dans les piéces

les plus fraiches. Fermez les volets le jour. oonmné R' s'accompagne sauve;nt d‘autrés
, phénoménes dangereux : sécheresse et
Evitez les efforts physiques et les sorties appauvrissement de la réssource en eau,
aux heures les plus chaudes. augmentation du risque d‘mcendxe D0

‘ atmosphenque etc.

Donnez et prenez des nouvelles
de votre-entourage. Ces périodes de canwu!e ont des_
, s graves pour les personnes

~ fragilisée s (coup de chaleur, déshydratation,
tmuhies resmratotres 3 pour les biens et la
vie ¢ enne (fissuration des facades des
habttatms, pottunmdeszenesurbamsées 3

Ecoutez la radio et respectez les consignes
des autorités.

LES CONSIGNES DE SECURITE

Protégez vos canalisations
et compteur d'eau.

Evitez de vous déplacer.

Limitez les efforts physiques et les activités
a l'extérieur.

Ecoutez la radio et respectez les consignes
des autorités.

Donnez et prenez des nouvelles
de votre entourage.

@ Si vous remarquez une personne en difficulté

dans la rue, composez le 115 (n° d'urgence).

DANS TOUS LES CAS, RESPECTEZ LES CONSIGNES

DE SECURITE DIFFUSEES PAR LES AUTORITES.
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tation, VoL ;
l'aide d'un apparell adapté, agrée
torite de surete nucleaire.,

votre exposition au radon

VOUS POUVEZ VOUS RAPPROCHER D'UN
ORGANISME AGREE PAR L'AUTORITE DE SU-
RETE NUCLEAIRE (ASN) POUR REALISER LES
MESURES.

Les bons gestes pour économiser l'eau

Réparez toute fuite d'eau sans tarder.

Privilégiez les douches aux bains.

Installez des équipements sanitaires
économes en eau.

Respectez l'arrété préfectoral de restriction de
I'usage de I'eau en vigueur dans votre département
(limiter ou stopper l'arrosage des jardins et/ou pelouse,
ne pas laver sa voiture, ne pas remplir sa piscine....).

Document élaboré le 25-05-2021 avec la collaboration de  Predict

EN CAS DE CONCENTRATION
DE RADON ELEVEE

(supérieure a 300 Bg/m-3), veillez a:

Renforcer I'étanchéité de votre
habitation.

Ventiler régulierement vos piéces &
vivre.

Vérifier votre systeéme de chauffage.
@ Prévenez les autorités.

Pour plus d'information, consultez le site
de I'Institut de Radioprotection et de Sdreté
Nucléaire : www.irsn.fr

Important : Vérifier régulierement I'efficacité
des mesures de réduction entreprises

DANS TOUS LES CAS, RESPECTEZ

LES CONSIGNES DE SECURITE
DIFFUSEES PAR LES AUTORITES.

LE RISQUE
SECHERESSE

Le risque de sécheresse est lié au manque
de précipitations et/ou a des prélevements
excessifs ou inadaptés de l'eau disponible. La
sécheresse existe en toute saison, toutefois elle
peut étre accentuée par les fortes températures.
Ce phénomeéne peut avoir des conséquences
sur la ressource en eau. |l peut en résulter des
restrictions d'usage pour préserver la ressource
pour les usages quotidiens et professionnels,

Des phénomenes peuvent étre associés 4 un épisode
de secheresse : canicule, retrait gonflement des argiles,
appauvrissement de la nappe phréatique, déficit des
ressources en eau, baisse des niveaux des cours d'eau,
barrages et retenues d'eau, risque d'incendie, pollution
atmosphérigue en cas d'absence de vent.
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LES NIVEAUX DE SECURITE PREDICT

PARTICULIER

Chaque citoyen doit étre acteur
de sa propre mise en sécurité.

Pensez a contacter votre
PAS DE RISQUE mairie pour connaitre votre
exposition au risque

N

RETOUR CONSIGNES DE
A LA NORMALE
Le phénoméne est tarming mypre d ICt

Lappli smartphone pour
é&tre informé des risques
hydrométéorologiques

i on s ve. Maintel
La situation s'aggrave. Maintenez i

Un potentiel risque
ou renforcez vos mesures de mise

¥ concerne volre communeg,
en sécurité en respectant les f=) o : Tenez-vous informé
consignes des autorités 2 -

SOYEZ PRUDENT

0] que
e VOl

Une situation a risque est conﬁrmée\

Mettez-vous en sécurité,
ainsi que votre famille et vos biens,
en respectant les consignes des autorités

Une situation a risque a été identifiée
sur votre commune, Adaptez votre
comportement en suivant les
consighes des autorités

J'AGIS POUR MA SECURITE

CONSTITUEZ
VOTRE KIT . »
DE SECURITE iy Syt Ve s Vetements

W LE PLAN FAMILIAL DE MISE EN SURETE

Le Plan Familial de Mise en Sureté (PFMS) destiné aux personnes vivant sous le méme toit afin de leur
permettre de se préparer aux situations de crise :

Contactez votre Prenez des Ne jetez rien Déclarez le sinistre
assurance photos de votre  jusqu'a I'expertise  (en recommandé, dans les 10
sinistre jours suivant le classement CATNAT)
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