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COURSE PEDESTRE uLTRA TRAIL COTE D'AZUR MERCANTOUR

Au bout d l’ort _

La 2° édition de I'Ultra-Trail Cte d’Azur Mercantour a donné lieu, hier, comme c’est souvent le cas sur ce
genre de compétition, a une épreuve riche en rebondissements. Au terme des 145 kilométres de course, pour
10 000 m de dénivelé positif et 9000 de négatif, ce sont Christophe Anselmo et Greg Impobersteg qui se sont
imposés conjointement & Saint-Martin-Vésubie, franchissant la ligne main dans la main. Le vainqueur 2016,
Benoit Outters, aprés avoir mené durant plus de 90 km, a pris la 3¢ place. {Photo Stéphane Giordanengo)

Trail court
Fleureuton, le triplé

La premiére jour- [ s g
née des champion- i .“ Ele
nats de France de | St A I
trail a rendu son | ThY
verdict. Sur le trail ol

court, long de 4
30 km pour m ! G
1800 m de dénive- LA | -

|é, Cédric Fleureu- Le podium du 30 km. (Photos 5G)
ton est venu cher-

cher a Saint-Martin-Vésubie son 3- titre consécutif.
Longtemps a la bataille avec Julien Rancon, l'un des
Francais les plus polyvalents et les plus réguliers au
haut niveau, l'ancien triathléte a réussi 4 prendre 'avan-
tage sur son rival dans les 2 derniers kilométres. Les
deux coureurs, qui ont franchi la ligne d'arrivée a quel-
ques secondes l'un de l'autre, ont relégué Jonathan
Duhail, médaille de bronze, 4 prés de 10 minutes.

Chez les dames, contre toute attente, la championne
de France en titre et grande favorite, Christelle
Dewaelle, monte sur la 3¢ marche du podium.

Aprés avoir mené un temps, elle a ensuite été reprise
par Céline Lafaye, a l'aise sur ce type de parcours trés
technique et vallonné. Un tracé « sans parties roulan-
tes », comme l'affectionne l'intéressée.

Lafaye s'adjuge donc les lauriers, devant la Varoise
Amandine Ferrato. Le championnat de France se pour-
suit aujourd’hui a St-Martin, avec I'épreuve de trail
long, qui devrait offrir une belle lutte entre le cham-
pion du monde Sylvain
Court, et le champion
de France 2013 Sébas-
tien Spehler.

11| Les locaux Sylvain
Camus et Germain
Grangier, préparés spé-
cifiquement pour 'évé-
nement, et surmotivés
de jouer a domicile,
devraient étre présents
4 aux avant-postes éga-
lement. S.G.
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COURSE PEDESTRE ULTRA TRAIL COTE D’AZUR MERCANTOUR (145 KM)

La victoire du partage !

Les vainqueurs Christophe Anselmo et Greg Imobersteg ont préféré franchir la ligne
d’arrivée main dans la main. lls devancent en 25 h, Benoit Outters vainqueur en 2015

I'Ultra-Trail® Cate
d'Azur Mercantour a
donné lieu, comme c’'est
souvent le cas sur ce genre
d’épreuve, a une course
pleine de rebondissements.
Au terme de 145 km pour
10 000m de dénivelé positif
et 9 000 de négatif, reliant
Nice & Saint-Martin-Vésubie,
ce sont finalement Christo-
phe Anselmo et Greg Imo-
bersteg qui se sont imposé
conjointement main dans la
main.
Aprés le départ, donné cette
année de I'aire St-Michel et
non de Nice Nord comme
I'an dernier, le vainqueur
2015, Benoit Outters, pre-
nait dans un premier temps
‘les commandes. Il devait les
garder jusqu’au 90¢ kilomé-
tre environ. Il était alors re-
pris par Nicolas Mordelet,
puis par les deux futurs
vainqueurs, d’abord An-
selmo, puis le Suisse Imo-
bersteg.

Ces deux-la se regroupaient
ensuite, et le duo ainsi
formé ne devait plus étre in-
quiété jusqu'a I'arrivée. Out-
ters reprenait quant a lui

L a deuxiéme édition de

Christophe Anselmo (en bleu) et Greg Imobersteg sont arrivés avec le sourire.

Impressionnant. {Photos Mouv-up)

CHAMPIONNAT DE FRANCE TRAIL LONG (55KM)

Mordelet dans I'ascension
du Mont Pepoiri, puis le 1a-
chait dans sa difficile des-
cente, pour finalement pren-
dre une belle 3¢ place.

En tenant compte de la dis-
tance légérement moindre
cette année, du fait de la dé-
localisation du départ, les
3 champions ont battu le re-
cord établi par Outters 'an
dernier.

11 est & noter que I'événe-
ment, soutenu par le Con-
seil départemental des
Alpes-Maritimes, connalt un
succés grandissant, 620 trai-
leurs ayant pris le départ

La deuxiéme édition de l'Ul

de I'Ultra-Trail®, et prés de
2 200 participants au total
ayant pris part a I'une des
compétitions du week-end
(plus de 800 sur le 30 km
samedi, plus de 600 sur le 55
km dimanche, et prés de
200 sur le trail Per Cami de
Belvédére dimanche).
Avec le coup de projecteur
donné sur le département
grace a l'organisation cette
année des championnats de
France de Trail, il y a fort &
parier que le succés devrait
étre encore plus important
en 2017!

S. GIORDANENGO

-2
Itra Trail Cote d'’Azur Mer-

cantour s'est déroulée sous le soleil.

« Quatriéme, je n’aime pas cette place »

A 26 ans, I'lsolien Germain Gran-
gier a terminé hier au pied du po-
dium du championnat de France de
trail long (55km) en 6h10'42" (voir
classement). Une quatriéme place
que I'Azuréen a eue un peu de mal
a avaler & chaud. Ce futur diplomé
en “géologie et risques naturels” au-
rait aimé accrocher un podium sur

ses terres. Mais Sylvain Couet et Ni-

colas Martin (arrivés ensemble en
téte) ainsi que Maxime Cazajous
(3°) I'ont devancé, En toute décon-
traction et avec du sourire dans la
voix, Germain Grangier du Team
GaJ'ITiiﬂ est revenu sur sa course,

Dans quel état d'esprit

étes-vous ? "

Je suis forcément dégu. Lobjectif
c’était de monter sur le podium et
au final je termine quatrieme. Je
n'aime pas cette place (rires). Mais
apres, je n'ai pas trop de regrets &
avoir. J'ai tout donné, |'ai pris des
risques dans ma fagon de courir,
dans ma prépa. - p

Justement, que vous a-t-il
manqué pour aller chercher la
troisiéme place ?

le ne sais pas trop... Peut-étre un
peu de fraicheur dans les derniers
* kilométres. J'ai longtemps pointé

a deux minutes et je pensais
pouvoir revenir sur le troisieme.
Mais au final, personne ne s'est
relaché devant (il termine a 4'05"
du 3* Maxime Cazajous, ndlr).

Vous expliquez que vous avez
pris des risques dans votre
maniére de courir. Racontez-
nous votre stratégie ?

A la base, je voulais partir
doucement pour revenir fort sur
la fin, Mais j'ai finalement décidé
d'essayer de suivre le plus
longtemps possible la téte de
course. Dés la deuxigéme
ascension, je rejoins les autres
coureurs a lavant. Au Mont
Archas, je passe en troisieme
position.

A quel moment pensez-vous
avoir perdu la gagne ?

Dans cette montée du Mont
Archas justement, quand Nicolas
Martin et Sylvain Court, les deux
premiers, ont accéléré,

Vous n'avez pas pu suivre ?

Je n'ai surtout pas voulu !

Je me serais vraiment mis dans le
rouge. Parce que je savais
quapreés, il n'y aurait plus assez
d'essence dans le moteur pour

passer La Colmiane (rires).

Quels sont vos objectifs
désormais ?

Je suis engagé sur le circuit Sky
runner series France. Cing étapes
ot la part belle est faite aux gros
dénivelés. Ca ne fait que monter
et descendre, le plat n'a pas trop
sa place (rires). Je suis
actuellement deuxiéme au
classement général et la finale
aura lieu le 24 septembre a
Ascain, dans les Pyrénées,

Sur quel point devrez-vous
progresser a l'avenir ?

Je pars du principe que je dois
élever tous les curseurs. Ceux gui
gagnent sont bons partout, dans
tous les domaines. Pas seulement
en monté ou en descente.

Mais le trail, c’est un plaisir, sinon
on court au burn-out. C'est
vraiment une philosophie de vie.
Ce n'est pas du tout un sacrifice

Et la géologie dans tout ¢ca ?
Cam'aide a donner du sens a ce
que je vois quand je cours. Je
comprends mon environnement

Germain Grangier d'Isola 2000, a longtemps cru au pndium

(Photo Ugo Richard)

et ¢a, c'est trés plaisant. Je
m'arréte souvent quand je cours
pour observer les paysages et
comprendre les reliefs, les
formations rocheuses ete.

Vous habitez Isola 2000, mais
vous étes originaire des Deux
Alpes. Parlez-nous de ce
Mercantour ?

Ce qui ressort avant tout, c'est sa
diversité. C'ast magnifique. On ne

trouve pas autant de choses dans
les autres massifs. Le Mercantour
est trés riche sur un plan
géologique. Prenons la vallée du
Haut-Var : on retrouve des cimes
pelées avec un paysage trés
rocailleux et minéral. Alors que sur
la chaine frontaliére, les roches
sont plus cristallines un peu comme
dans le massif du Mont-Blanc, Clest
vraiment un endroit fantastique.
RECUEILLI PAR FABIEN PIGALLE
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145 km 117. CHAUMIN GmlhllnL 42 hsa'ap" 19. Team Ferrus....., 36h26'01" | 103 BORGOMANO Vanessa.... & hsE23" 3hars”
1. IMOBERSTEG Gary.. a1h1'38" 20. AMADEUS UND . Bhg'as” 3hayas”
43h 719" . Bhs6'as” 3haras”
h13's0" . B hsg'os” 3 h 48'00"
121, SEIGHEMDRTEMaIMu 43 hg'a" - & hoo'og™ 3 hatlos”
122. KDLODZIEKCZYK Franck .. 43 h 29'14" .stoda:" 3hag'13"
E - 3 hog'az” 3hat'1g”
110, DAUNAY Quentin . 9hos'a1™ 3hat'a”
111. IBGUI Benjamin.. . 9 hos'se” 3hagar
112 LE PORT Christophe . 5 hog'1o” 3hays”
113, LERNOULD Hébi . 9 hio'gs” 3 h5o3g”
114. ANTOINE Jerome. . §h11's0" 3hsosT”
31. TEAM PAMETTOME ASS . 49 h03'30" | 415 TESTI Laurent.. . ghi's"” 3hso5T"
116. CHALAYE Marine.. .gh121g" 3hsrar”
55 km 417. COUCHETTE Ywes. . Gha12'sg" . LE VAILLANT Virginie ... 3 h51°26"
1, Shag's | 118 DEXEYZER Eric . 9h12's6" 158 DUFDUR Maxime. 3h51'e”
3, Shag'yr | 319 BREQUEVILLE Samuel..... 3h13'32" | 2. BONAILS Ambroise, 3hoé1 159. GREMOT Paola . 3hs5152"
3. CAZAIOUS Maxime Ghos'37” | 120 PARIS Olivier... .9h13'42" | 43 FABRE Lofi, 160. MARTIN Nicolas 3 h52'06"
4. GRANGIER Germain ......... 6 h 10'42" .9h IJ:BD:’ 161 PETAIN Alexis... 3h52'09"
5 6h12'as” . 5h14'16" 162. GELGON Francol 3hsa'z8"
6. 6h16'3" - 9has'es” 163. GREHAL Boris... 3hsrag”
7 6h16'14" . g h 16'38" 164, KUIAWSK| Sebastien.....  3h52'51"
8 6h19'06" . 9: 13’01: 48, FERRAZ Antonio. 165, 3hs5rs2"
B T : e e
25. BOTTERO Francesco 1. - 9h24'11" 3h5329"
26. DI SANDRO Frédérick 2 -gh24'n” 3hsyas”
27. OLLU Laurent, 11 -9 hag'sy” “3hsysy”
28 SATRE Daiel 1. -h2s” 3hsq0”
29. TRIC Philippe . 15, -h2728" : 3h5409"
30. LEDOUX Emeric.. 16, .8ha7at" | s MONGABUR Sebastien 173, JUSTE Frederic . 3ha'ae”
31, DUNIAGUE ulien . .9h2007" | 57. BARRALON Michel, 174. BONNOT Frangois . 3h54aE"
i .9h2012" | 58 BARBIER Matthieu. 175, BERMABO Vincent. 3 h5g'o0”
1. .9h2930" | 5o HAUD Thierry. 176, CLAUDE Julien... 3hs517"
20, 7 9'!35'9: G0, BONI Johan... 177. DONISCHAL Philippe 3h5526"
i .gh30zs" 178, DEQUIDT Cdline 3hs53”
22, . 9:'\3;35" 179. BRUCKERT Patrick. 3 hgs'50"
3. 6hsa'ag" . & 3hsg
2, §h :.g 141. HIVERT Piesre Adrien........ § h33'14" 3h55¥
% 142. GODIN Josizna gghhaigg" 3hss'ss”
6. - i 3hsglar”
17 .9h3733" 3 h56'40"
.gh3rer” 3hs726"
.ghagnn" 3hsEm”
. 3h3i'n” 3hs@1”
. 9h3fay” LT
e =
3hsg'19"
9:42'51:: ahoo'ar”
:h :56:; ah mmg:
gharu” y : ﬁp g
% .
gha7ar” 4h mé"
ghias: ahor'y"
#6hyn" gh 500" 4 ho1'as"
aBhEE h50'3" 4 hor'se"
HhEg §h51s" 4ho2'oy”
45hg" ahsra’ ahor's”
- 26 h1221" 9h5634" 4h0y'35"
ahsfise” R 202. MIGNARI Alexandre..... 4 hox41"
ah57'49" | 86 XOUN Gérard... 203. URCEL Germain....
61 PALMIER Nicalas.. -9hs750" | ). DETHOREY Amaud 204. BERNARDINI lean
62. BERRANGER Claude -9h506" | B8 FRANCOIS Florent.. 205. CHARBONMIER Véréne . 4 hog'os”
63. KEIFLIN Frangois .9h mal B0, CENNI Thibaut 206. LABRUDE Remy.
10h0r'o" | gp. SERVIZET Davi .| 207. DOS SANTOS Albe
mhml-w‘ 91. GHIBALDO Jean-Baptiste 3h28'30" | 208. LATIL Celine......
_ 1whoy'1y 92. JAVEGNY Jean David 209. BOURDON Guillame
67. NEGRO Marco. . WLADNY Christophe ... 0. BAUDET Michael

71 MONTAGNE Mat
72, FIORI Yo ...
73. GUILLAMET Christophe ... 39 h 18'17"
74 GARCIN Pastal i 33 228"
75, GERARDIN Jean 3aharg”
76, MERLET Syhai 39 h2ae”

115, MATHURIN Guillaume.
116, VIALE Lucien .....-

. LAOMET Frederic..
. FARTOUKH Clément
. ZARROUK Y.

19, DUPEVRAT lean Sébastiend h 17'55"
200, LECOMPTE Jean-Frangols 48 h 11'57"

.48h2a”
.48 h23'42"
-48h3342"
.48 h33'42"
. 4B h 41'43"
. 49h 130"
. 49h 330"
. 49h 53"

...... 23h2745"

2. Sapeurs Pompiers NICE... 24 h 2310"

3. TEAM SPORT Consulting. 25 h 37°05"
Malfatti-Drogoul

_ 11, BORDY & WABLED.

12. Yumalisa....... - 34 h 25'a7"
13. Antibes Triathlon - 34 h 352"
1. lesblonges .—............ 34 hayar

15. UNPTIT PEUPEUR ! .. 36 h 06'52"
16. MEME PAS PEUR | - 36 hoE'52"
17. Les pistards du mardi..... 36 h 14'03"
18, Trail entre elles..... - 36 h 252"

Eeh=foleloldol-gogga g g e g g g f S h MR A it R i AR T L

.

74. HANGUEZ Rodrigue.

75, TRULES Geraldo. ..

172, PELE Marion...

177. BARBIERI Roge
178. GERALD Bruno

101. DENIAU Cedric

173. BERTRAND Frederi
174, GAMBINI boseph.
175. BARBIER Virginie
176, RENAUD Emmany

179. RICHARDOT Christophe.,
180. LOEVENBRUCK Olivier...
281, LOEVENBRUCK Nigolas,.

192. LE SAUSSE Jean P.

10h 1211
10ha2”

zhagar
zhagm"
1 h3g's6"
Zharse”
2 hay'ss"
2hag'og"
Thay'yy"
zhagar”
2hagas"

101, LAFONT Thiery..
102. HOAREAU Alexis
103. DESPREZ Thoma
104 HALICK] Yannick,

118,
119,
120. €
121,
112,
123
124
125. :
126. VERRIER Jerame.,
127. GORIN Yan
128. PLACE Marine

129. POGORELY Rodolphe.....
130. HOAREAU Jean Laurent,
131. DONNAT Frédéric .........
132, SAHUGLET Mathilde ..
133, EYCHENNE Stephane ...
134. DE SWARDT Philippe...
135. BANON Arnaud......
136, MARIANI Christophe ..
137, PICARD Frédéric.....
138. BERTELOOT Jeremie ...

141, RAAMOND Frederic
142. DROUIN Donatien .

212. AUCLIN Franck ,
213. ANTOINE Laurent .
214, ANNEMETTE Skov.

224. GIARAGLIONE Lauren
225. RATTIER Maxime...
226 SCHILHANECK Eric
217. MATEQ Bastien

. BRUNO Fred..

244. MOREIRA Richard ..
245. MILLET Eric...
246, BORDE Charles.
247. JALLET lean-Philippe..
248. GOUBET Lioned ......
249, BARTHELEMY Laurent....
250 CLEMEMCE Catherine

257. GROSS Bemard
258. CUNIN Arnaud .
259, GAMARD Jean lacques .

Sacha. 4h
. DELMIDEYIRMENDUIAN N. 4 b 11'27"

4ha'yy"
4h11'37"
4h11'sg”
4h1r'sg”
4h1713"
4h1218"
4h 130"
aharn"
4ha2ey”
4h13'20"
ahzz”
4h14'05"
ah1436"
FLETYY
ahgs1”
4has'og”
4hagag"
FLELYCY
ELBLY
4h16'13"
4h 624"
4.h16'78"
4 h16'%0"
41656
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